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すぐにスイミ
ングデビュー

できる！

マイ・エス・スイミング国立マイ・エス・スイミング国立マイ・エス・スイミング国立お問い合わせはお問い合わせはお問い合わせは

042-575-6369042-575-6369042-575-6369TELTELTEL

通常 入会金7,700円(税込)が

▶︎2026年10月23日(金)～12月5日(土)の

期間中にご入会お手続きいただくと！

キャンペーン期間中につき

  マイ・エス・スイミング国立

▶︎2026年10月23日(金)～12月5日(土)の期間中にご入会お手続きいただくと！

★紹介者特典★
ご家族やお友達をご紹介していただくと

1名につき1,000ptプレゼント！
先着10名様のご紹介者さまには
防水ポーチをプレゼント！

 ご紹介ありがとう！
感謝記念 

ププーールルででももおお友友だだちちををたたくくささんん作作っっちちゃゃおおうう
！！プールでもお友だちをたくさん作っちゃおう
！

2026年2026年

11月・12月11月・12月

入会限定！入会限定！

2026年
11月・12月
入会限定！おおお友友友だだだちちち紹紹紹介介介
新新新入入入会会会 キャンペーンキャンペーンキャンペーン

＋＋＋
さらに！

［3歳・幼児・小中学生］
　 スクール水着・キャップ
［ベビー・親子］
　 アームヘルパー・キャップ(ムラサキ)
［成人］ 
 　ゴーグル・メッシュキャップ 

スターターグッズプレゼント
さらに！！

2名同時入会お手続きで
　▶スクールキャップ1枚プレゼント

3名以上同時入会お手続きで
　▶スクールキャップ1枚＋500ptプレゼント

お友達のご紹介で
1,000ptプレゼント！

で検索

レッスンの内容や詳細は

HPからでもご確認いただけます▶

※紹介者がいない場合でも500ptプレゼント

水泳用品購入で利用できる！

※11月以降のお渡しとなります



少人数少人数
レッスンレッスン
少人数
レッスン

基礎から基礎から
応用まで応用まで
基礎から
応用まで

体力・自信体力・自信
アップアップ

体力・自信
アップ

友達と友達と
楽しく仲良く楽しく仲良く

友達と
楽しく仲良く

幼児クラス

小中高クラス

ベビークラス
親子クラス　 4ヶ月(首が座ったお子さま)〜3.0歳

中学生以上

さくらクラス　4.1歳〜未就学児

小学生〜高校生

20分／30分レッスン

45分レッスン

60分レッスン※高校生は中学生までスクールに
　在籍していた方のみ

成人(エンジョイ)クラス

レッスンあり／レッスンなし
エンジョイ学生／保護者会員

ご自身の体力・泳力に合わせて、楽しく水中運動を行えます　

回数制限はありませんので、みっちりトレーニングもできます

時間内にさまざまなレッスンを設けていますので、詳しくは

お問い合わせください

『水が好きになるように！』が最重要！
発育を促しながら、水泳の楽しさを伝えます

遊んでいる感覚の中で、水に慣れていきま
す！グループレッスンをすることで、ルー
ルや協調性も養っていきます

水慣れから水泳の基本である呼吸法を身に
つけ、4泳法の習得を目指していきます

3歳クラス　    3.1歳〜4.0歳

(お子さまがスクールに通っている方対象)

［コースのご案内］
１回体験レッスン実施！

マイ・エス・スイミング国立

クラス 入会金 年会費 月会費 バス運行協力費

ベビー 11,880円

親子 11,550円

3歳 6,600円 11,440円

幼児・小中学生
（週1回）

キャンペーン中につき 10,560円 週1回  1,870円

幼児・小中学生
（週2回） 13,310円 週2回  3,300円

エンジョイ
（レッスンあり） 10,010円

エンジョイ
（レッスンなし） 8,140円 休会料

(1ヶ月につき)

エンジョイ学生 7,810円 550円

保護者会員 6,380円

０

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

13:30-15:30
エンジョイ

13:30-15:30
エンジョイ

13:30-15:30
エンジョイ

13:30-15:30
エンジョイ

13:30-15:30
エンジョイ

13:45-14:15
親子

13:45-14:15
親子

14:40-15:20
ベビー

14:40-15:20
ベビー

13:45-14:15
親子

14:30-15:15
3歳・幼児

14:30-15:15
3歳・幼児

15:30-16:15
3歳・幼児

15:15-16:00
幼児

15:30-16:15
3歳・幼児

15:30-16:15
3歳・幼児

15:15-16:00
3歳・幼児

16:15-17:00
幼児

16:00-17:00 
小中学生 初中級

16:15-17:00
幼児

16:15-17:00 
幼児

16:00-17:00 
小中学生 初中級

17:00-18:00
小中学生 初中級

17:00-18:00
小中学生 中上級

17:00-18:00
小中学生 初中級

17:00-18:00
小中学生 初中級

17:00-18:00
小中学生 中上級

18:00-19:00
小中学生 上級

18:00-19:00
小中学生 上級

18:00-19:00
小中学生 上級

18:00-19:00
小中学生 上級

18:00-19:00
小中学生 上級

20:00-21:30
エンジョイ

19:30-21:30
エンジョイ

20:00-21:30
エンジョイ

20:00-21:30
エンジョイ

19:30-21:30
エンジョイ

円

7,700円

［料金表］ ［時間割］※現在、定員に達しているクラスがございます
※エンジョイクラス(成人)は下記の時間内に様々なレッスンを設けております◉全て税込価格

◎10月現在、土曜日3歳・幼児・小学生初級クラスが定員に達しています。

　空き待ちでのご案内となります。（別途空き待ちのお手続きが必要となります。）

○ベビークラスは14:40～15:00/15:00～15:20の20分間のレッスンとなります。 

［お友だち紹介！新入会キャンペーン注意事項］
　○初めてマイ・エス・スイミングに通われる方・6ヶ月以上在籍･受講(休室･休会期間除く)がキャンペーンの対象となります。

　　本キャンペーンにてご入会いただいた時点で、キャンペーンの全てに同意・了承いただいたものとします。

　○2026年11月または12月クラスのご入会に限り、キャンペ ーン特典が適用となります。

　　10月23日(金)〜12月5日(土)期間中に、フロントにてお手続き(お支払い含む)が必要となります。

　○以前会員で再入会をご希望の場合は、come back特典として、入会金100％オフのみ適用となります。

 
　（退会後1年以上経過している、再入会後6ヶ月以上の在籍･受講がcomeback特典対象です）

　○フロント混雑緩和の為、入会手続受付時間は、キャンペーン期間中の13:15-16:00、18:30-20:00とさせていただきます。

○金融機関届出印　
○通帳又はキャッシュカード　
○申込用紙(スクール規約・健康申告書)捺印用のご印鑑

※スクールバスご利用の場合は、指定のスクールバッグ(2,200円)のご用意が必要です。　　

マイ・エス・スイミング国立公式SNSアカウントマイ・エス・スイミング国立公式SNSアカウントマイ・エス・スイミング国立公式SNSアカウント おトク情報＆最新情報発信しています！【フォロー&いいね！＆登録】をお願いします！

mys_kunitachi ＠myskunitachi マイ・エス・スイミング国立＠MYSkunitachi

〒186-0003  東京都国立市富士見台４-30-1 東京女子体育大学内室内プール □営業時間 フロント/13:00〜20:30 プール/13:30〜21:30  □休館日 日曜日・月曜日・29日〜31日

お問い合わせ 042-575-6369

　【ご入会お申し込み時に必要なもの】※初回お支払いはすべて現金のみの取り扱いとなります
○初月分会費　
○年会費(成人クラスは不要)
○スクールバス協力費(スクールバス利用者)
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